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BILANCIO ETICO 2019 
 

 
Chi siamo 

 

Il Centro Internazionale Helder Camara 
(CHC) - ONLUS è Associazione 
indipendente e laica nata nel 2000, che 
si propone di tener viva la testimonianza 
profetica e l'insegnamento di dom Helder 
Camara, con attenzione particolare ai 
valori della giustizia e della pace.  È 
iscritto dal 2001 al Registro Regionale 
delle Organizzazioni di Volontariato. 

 
I soci sono persone con esperienze e formazione diverse, che condividono 
missione e valori dell'associazione. 
 
La missione e i valori 
 

Il CHC è un'associazione che crede nei principi di equità,  responsabilità, 
solidarietà, partecipazione. 
In accordo con i principi promulgati dalla Dichiarazione Universale dei Diritti 
dell’Uomo  e con quelli contenuti nella Costituzione della Repubblica Italiana , 
intende: 
 

• promuovere il  rispetto della giustizia, della legalità, dei dirit ti e delle 
libertà fondamentali, senza distinzioni di etnia, s esso, età, lingua e 
religione 

• favorire la laicità, il dialogo tra i popoli e tra le culture 

• valorizzare e rafforzare le culture locali e le com petenze delle 
comunità 
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Obiettivi 
 

• attivare sensibilità sui diritti fondamentali delle persone , anche 
denunciandone la violazione e promuovendo azioni positive per il 
superamento degli ostacoli alla loro piena attuazione;  

• farsi carico delle situazioni di sfruttamento e di ingiustizia per incidere, 
laddove è possibile, sulle cause che le generano attraverso l’impegno e 
la solidarietà concreta ;  

• promuovere equità nelle relazioni , con una attenzione particolare alla 
difesa dei diritti di bambini ed adolescenti;  

• sostenere e dare voce  a realtà e iniziative che operano con gli stessi 
intenti, privilegiando quelle che non hanno voce; 

• fare rete  con altri gruppi, associazioni, movimenti, ecc. dei quali si 
condividono valori e progetti, al fine di migliorare l'efficacia degli interventi 

 
Azioni 
 

Per realizzare questi 
obiettivi il CHC ha 
continuato a lavorare su 
due fronti: l'impegno 
diretto  a sostegno di 
comunità bisognose e la 
sensibilizzazione  del 
nostro contesto sociale. 
 
Il presente documento 
descrive i progetti operativi, 
le attività di formazione e di 
sensibilizzazione attuati nel 
2019. 
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Sierra Leone 

 
 

Anche nel 2019 l'impegno internazionale della nostra associazione si è concentrato 
in particolare sulla Sierra Leone, dove si sono creati forti legami con le persone, 
legami che generano inevitabilmente aspettative di continuità, soprattutto nella 
comunità di Kwama, composta ormai da sedici villaggi di dimensioni diverse, 
organizzati in una associazione locale, KCDP (Kwama Community Development 
Programmes) , nostro partner sul territorio. 

 
Bethany Home, una casa per accogliere gli orfani di ebola 

 

Nel difficile contesto post-
ebola, la Comunità di Kwama, 
già attiva in diversi interventi in 
favore della popolazione locale 
durante l’epidemia, ha 
individuato quale bisogno 
prioritario quello dei bambini 
orfani a causa del virus. È nata 
così Bethany Home, una casa 
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pensata per ospitare una decina di bambini, con il supporto di una vice-mamma e 
di un’operatrice sociale e la supervisione di un’infermiera, di KCDP e degli SMA 
Fathers. I bambini continuano a crescere in serenità, tanto che ormai per alcuni la 
definizione bambini è ormai inadatta, si sentono sempre più parte di una famiglia e 
accettati nella comunità, continuando la scuola con buoni risultati. Il progetto, 
essendo terminato il sostegno parziale di Nuovi Spazi al Servire previsto a 
copertura del biennio luglio 2016 – giugno 2018, è stato sostenuto interamente da 
CHC.  
 

Informatica solare – energia per lo sviluppo 
 

Presso il centro di formazione professionale di Kwama è continuata l’attività 
dell'aula informatica ad energia solare dedicata a Piero, il nostro caro amico e 
prezioso volontario scomparso nel 2016 che tanto si era speso per la sua 
realizzazione. Prosegue, in collaborazione con KCDP e SMA Fathers, l’attività di 
formazione informatica con corsi base e avanzati dedicati ai giovani, tanto preziosi 
in un contesto di altissima disoccupazione giovanile. 
Grazie alla continuazione della collaborazione con Informatica Solidale, partner del 
progetto realizzato a Kwama, sono stati spediti 14 computer rigenerati per la 
scuola secondaria del villaggio di Newton, che ha così potuto dotarsi di una aula 
informatica. 
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AgriCultura 
 

 

Nel 2019 è stato attuato un nuovo progetto sul 
versante dello sviluppo agricolo, denominato 
“AgriCultura – Un futuro agricolo integrato per 
lo sviluppo rurale e sociale della Comunità di 
Kwama ”, approvato e finanziato dalla Fondazione  
Peppino Vismara. Il progetto ha visto, oltre 
all’acquisto di un nuovo pick-up  (usato) ad uso 
della Comunità, un semestre di formazione del 
coordinatore di KCDP presso il Songhai  Centre  in 
Benin, centro internazionalmente riconosciuto che 
propone un modello africano di sviluppo integrato 

per le comunità rurali. In seguito il coordinatore ha trasferito le competenze 
acquisite a 35 referenti dei 20 gruppi di lavoro comunitari, per un totale di circa 400 
agricoltori coinvolti. Sono stati realizzati 11 incontri formativi in aula. Questi gli 
argomenti trattati: Market gardening (irrigazione, fertilizzazione, materiali d’uso, 
controllo dei parassiti, formule per soluzioni naturali, strumenti di gestione) 
allevamento (salute animale, pollame, grasscutter, suini), compostaggio, 
produzione nuova varietà di garri, politica di genere in agricoltura.  
La formazione è poi 
proseguita con 
l’azione di supporto 
del coordinatore ai 
diversi gruppi, nella 
ricerca continua di 
un miglioramento 
della produttività 
delle varie attività 
agricole. 

 
 



CENTRO INTERNAZIONALE 

HELDER CAMARA 
ONLUS 

 

 

  
 Via Gassendi, 13 - 20155 Milano  -  Tel e Fax: +39 02 33614319   

e-mail: segreteria@heldercamara.it   -  sito web:  www.heldelcamara.it 
Cod. Fisc. 97275180152  -  Banca Popolare Etica  IBAN: IT 66 E 05018 01600 000000 138571 

Progetti per la scuola 
 
Negli ultimi tempi i rappresentanti delle comunità locali nelle quali operiamo hanno 
espresso una pressante richiesta di intervento in ambito scolastico, ritenendolo, a 
ragione, fondamentale per il futuro dei loro figli. 
Così sono nati due progetti: Una scuola migliore , rivolto alle sedici scuole della 
comunità di Kwama, e La scuola della Speranza , su sollecitazione della comunità 
del villaggio di Makonday. 
 

 
 
Il primo, in inglese A Better School, sostenuto dall’Otto Per Mille della Chiesa 
Valdese, prevede diversi interventi strutturali (realizzazione e ristrutturazione di 
edifici scolastici, di pozzi per l’acqua e di servizi igienici), dotazione di arredi 
(banchi, panche e cattedre prodotti localmente presso il centro di formazione 
professionale di Kwama) e materiale scolastico, formazione dei docenti e 
accompagnamento al riconoscimento governativo delle scuole comunitarie. Il 
progetto vuole contribuire alla promozione del diritto all’educazione, innalzando la 
qualità di strutture e insegnamento nelle scuole primarie e secondarie della 
Comunità di Kwama in un ottica di sostenibilità futura. 
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Il secondo, oggetto della campagna natalizia di raccolta fondi, vuole aiutare la 
comunità del villaggio di Makonday, la quale, per ridare speranza dopo l’epidemia 
di ebola, ha allestito con pochi mezzi di fortuna in un ex magazzino agricolo, una 
scuola secondaria chiamata Community Hope School. Nonostante l’impegno e la 
buona volontà degli abitanti, la scuola è assolutamente carente da ogni punto di 
vista e molti ragazzi sono costretti a percorrere molte miglia al giorno per andare in 
altre scuole o a rinunciare all’istruzione. Il progetto prevede la costruzione di una 
nuova scuola, composta da tre aule, un ufficio, servizi igienici e la dotazione di 
arredi e materiale scolastico adeguati, e sfortunatamente al momento non ha 
trovato altri sostenitori. 
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Sul fronte della sensibilizzazione: 
 

Principale impegno del 2019 è stato il ciclo di quattro 
incontri intitolato “Un altro mondo è possibile: 
costruiamo oggi il futuro ”, realizzato in 
collaborazione con la Comunità di Sant’Angelo e 
con il patrocinio di Fondazione Cariplo, ideato per 
leggere la realtà, esplorare esperienze, ascoltare 
testimonianze su temi “caldi” del nostro tempo, con 
occhi non velati dal pregiudizio o dall’ideologia e 
mostrare esperienze di bene possibile 

 
 
Incontri realizzati: 
 

13 febbraio 2019 - Roberto Cornelli, Matteo Broggi 
e Giacomo Caprio “Sicurezza e periferie: quale 
politica per una convivenza più umana” 
 
20 marzo 2019 - Johnny Dotti “Economia, lavoro, 
famiglia: nuove strade possibili“ 
 
10 aprile 2019 - Maurizio Ambrosini - Francesco 
Piobbichi “L'invasione immaginaria: i veri dati 
sull’immigrazione e l’esperienza dei corridoi 
umanitari” 
 
8 maggio 2019 - Enrico Giovannini “L’utopia 
sostenibile” 

 
È stato inoltre organizzato un incontro con Salvatore Natoli, dal titolo “Si può 
fermare uno tsunami? La paura delle migrazioni e le soluzioni possibili”, 
Anticipazione del nuovo ciclo di incontri previsti nel 2020 sul tema Ri-costruire. 
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Gli incontri, che si sono tenuti nell’aula 
S.Bernardino presso il Convento dei Frati 
Minori di S.Angelo, a Milano, hanno 
richiamato un buon pubblico, e di alcuni 
sono stati realizzati dei video integrali 
(suddivisi per parti e riuniti in playlist) che 
rimangono a disposizione del pubblico 
sul canale YouTube associativo.  
 
 
 

E’ proseguita la promozione della 
manifestazione “Dialoghi di pace ”, 
giunta alla tredicesima edizione. La 
rappresentazione, “lettura con musica” 
del Messaggio che il Papa a Capodanno 
rivolge all’Umanità per la Giornata 
Mondiale della Pace, forte dell'ottimo 
riscontro di pubblico e della disponibilità 
ad essere condivisa, nel 2019, col titolo 
“La buona politica è al servizio della 
pace” è stata replicata a Seregno, 
Cinisello Balsamo, Giussano, Varese, 
Fano, Foggia, Muggiò, Saronno e in due 
occasioni a Milano. 
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È inoltre proseguita la partecipazione a manifestazioni ed eventi dei quali si 
condividono obiettivi e valori, tra i quali ricordiamo: 
 

• Recisi mentre sognavano - A 30 anni dal martirio in San Salvador 
 

Il CHC ha inoltre aderito e si è reso 
promotore, condividendole sulle proprie 
reti sociali, di diverse iniziative e 
campagne: Ero straniero, Io accolgo, Stop 
F35, Rete Italiana per il Disarmo, Taglia le 
ali alle armi, Sbilanciamoci, Europa senza 
muri, With refugees, Giornata mondiale 
dell’Acqua, Contro le Mine antiuomo, 
Banche Armate, Non con i miei soldi, 
Tenda del silenzio, Campanili Verdi, 
Giornata Internazionale del Rifugiato, 
Marcia per la Pace Perugia-Assisi, Diritti 
dei migranti; ha aderito a diversi appelli e 
campagne contro le guerre, ha promosso 
i temi della Nonviolenza, della Finanza 
Etica, dei Diritti Umani e del Commercio 
Equo e Solidale. 
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Sul versante comunicazione si conferma 
il buon andamento della pagina 
Facebook ufficiale dell’associazione, 
nonché del canale YouTube, utilizzato 
principalmente per diffondere i contenuti 
degli incontri realizzati. 
Novità del 2019 è stata l’apertura di un 
profilo Instagram, volto ad intensificare la 
presenza sul web e la diffusione tra i più 
giovani. 
Il sito internet ha consentito una buona 
visibilità alla associazione, mentre la 
posizione Facebook si è confermata uno 
strumento importante di comunicazione e 
diffusione non solo di iniziative, ma anche 
dei valori e dei principi ispiratori della 
associazione. 

 
Si è inoltre continuato a lavorare per creare reti con altre associazioni, enti, 
istituzioni dei quali si condividono obiettivi e con i quali si costruiscono sinergie. 

 
 
 

Centro Internazionale Helder Camara – Onlus 
                                                                                                          
         Rosanna Tommasi - Presidente 

                                                                                                    


