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BILANCIO ETICO 2018 
 

 
Chi siamo 

 

Il Centro Internazionale 
Helder Camara (CHC) - 
ONLUS è Associazione 
indipendente e laica nata nel 
2000, che si propone di tener 
viva la testimonianza 
profetica e l'insegnamento  di 
dom Helder Camara, con 
attenzione particolare ai valori 
della giustizia e della pace.   
 
I soci sono persone con esperienze e formazione diverse, che condividono 
missione e valori dell'associazione. 
 
La missione e i valori 
 

Il CHC è un'associazione che crede nei principi di equità,  responsabilità, 
solidarietà, partecipazione. 
In accordo con i principi promulgati dalla Dichiarazione Universale dei Diritti 
dell’Uomo  e con quelli contenuti nella Costituzione della Repubblica Italiana , 
intende: 
 

• promuovere il  rispetto della giustizia, della legalità, dei dirit ti e delle 
libertà fondamentali, senza distinzioni di etnia, s esso, età, lingua e 
religione 

• favorire la laicità, il dialogo tra i popoli e tra le culture 

• valorizzare e rafforzare le culture locali e le com petenze delle 
comunità 
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Obiettivi 
 

• attivare sensibilità sui diritti fondamentali delle persone , anche 
denunciandone la violazione e promuovendo azioni positive per il 
superamento degli ostacoli alla loro piena attuazione;  

• farsi carico delle situazioni di sfruttamento e di ingiustizia per incidere, 
laddove è possibile, sulle cause che le generano attraverso l’impegno e 
la solidarietà concreta ;  

• promuovere equità nelle relazioni , con una attenzione particolare alla 
difesa dei diritti di bambini ed adolescenti;  

• sostenere e dare voce  a realtà e iniziative che operano con gli stessi 
intenti, privilegiando quelle che non hanno voce; 

• fare rete  con altri gruppi, associazioni, movimenti, ecc. dei quali si 
condividono valori e progetti, al fine di migliorare l'efficacia degli interventi 

Azioni 
 

Per realizzare questi 
obiettivi il CHC ha 
continuato a lavorare su 
due fronti:  l'impegno 
diretto  a sostegno di 
comunità bisognose e la 
sensibilizzazione  del 
nostro  contesto sociale. 
 
Il presente documento 
descrive i progetti operativi, 
le attività  di formazione e di 
sensibilizzazione attuati nel 
2018. 
  



CENTRO INTERNAZIONALE 

HELDER CAMARA 
ONLUS 

 

 

  
 Via Gassendi, 13 - 20155 Milano  -  Tel e Fax: +39 02 33614319   

e-mail: segreteria@heldercamara.it   -  sito web:  www.heldelcamara.it 
Cod. Fisc. 97275180152  -  Banca Popolare Etica  IBAN: IT 66 E 05018 01600 000000 138571 

Sierra Leone 
Anche nel 
2018 l'impegno 
internazionale 

della nostra 
associazione 

si è rivolto in 
particolare alla 
Sierra Leone, 
dove si sono 
creati legami e 
relazioni con le 

persone che generano inevitabilmente aspettative di continuità, soprattutto nella 
comunità di Kwama, composta ormai da sedici villaggi di dimensioni diverse, 
organizzati in una associazione locale, KCDP (Kwama Community Development 
Programmes) , nostro partner sul territorio. 
 

Bethany Home, una casa per accogliere gli orfani di ebola 
 

Nel difficile contesto post-ebola, 
la Comunità di Kwama, già attiva 
in diversi interventi in favore della 
popolazione locale durante 
l’epidemia, ha individuato quale 
bisogno prioritario quello dei 
bambini divenuti orfani a causa 
del virus. È nata così Bethany 
Home, una casa per ospitare una 

decina di bambini tra i 5 e i 15 anni, con il supporto di una vice-mamma e di 
un’operatrice sociale e la supervisione di un’infermiera, KCDP e SMA Fathers. I 
bambini crescono in serenità, si sentono sempre più parte di una famiglia e 
accettati nella comunità, continuando la scuola con buoni risultati. Il progetto ha 
continuato a beneficiare del sostegno parziale di Nuovi Spazi al Servire previsto a 
copertura del biennio luglio 2016 – giugno 2018.  
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Nuovi servizi igienici per la scuola primaria di Kissy Koya 

  
Nell’ambito del progetto Bethany Home, rispondendo alle richieste della comunità 
locale e con il supporto di Nuovi Spazi al Servire, sono stati realizzati dei nuovi 
servizi igienici per la Scuola Primaria del villaggio di Kissy Koya, ultimo villaggio ad 
essere entrato nella Comunità. La scuola primaria (prima fornita di servizi non V.I.P. 
e pericolanti) ospita 6 classi per un totale di 260 studenti, con 5 insegnanti 
governativi ed uno “volontario”. Particolarità di questa scuola è che, diversamente 
dalle altre, non vengono richieste school fees alle famiglie, a cui viene chiesto solo 
un esiguo importo annuo per poter dare un compenso all’insegnante comunitario.  
 

Informatica solare – energia per lo sviluppo 
 

  
Presso il centro di formazione professionale di Kwama è continuata l’attività 
dell'aula informatica ad energia solare dedicata a Piero, il nostro caro amico e 
prezioso volontario scomparso nel 2016 che tanto si era speso per la sua 
realizzazione. Prosegue, in collaborazione con KCDP e SMA Fathers, l’attività di 
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formazione informatica con corsi base e avanzati dedicati ai giovani, tanto preziosi 
in un contesto di altissima disoccupazione giovanile. 
Grazie alla continuazione della collaborazione con Informatica Solidale, partner del 
progetto realizzato a Kwama, abbiamo spedito 10 computer portatili  per la nuova 
scuola secondaria del villaggio di Mamanso Sanka. 
Inoltre, altri due computer portatili sono stati consegnati a fr. David degli SMA 
Fathers: sono usati a supporto di 7 giovani della comunità di Kwama che 
attualmente frequentano l'Università di Makeni (4 sono al secondo anno del corso 
per infermiere, 2 al secondo di Sanità Pubblica e 1 al terzo anno della facoltà di 
agraria), mentre due scanner sono stati messi a disposizione di KCDP e SMA 
Fathers. 

 

AgriCultura 
 

Concluso il progetto approvato e finanziato 
dall’Otto per Mille della Tavola Valdese, sono 
proseguite le attività che mirano ad un 
miglioramento della produttività agricola nella 
comunità di Kwama.  
Il micro-progetto China Farm Training , sostenuto 
da CHC e da amici italo-cinesi, ha permesso a 5 
tra i più meritevoli giovani membri dei gruppi di 
lavoro delle community farm di frequentare per un 
mese una azienda agricola cinese molto ben 
organizzata presente sul territorio sierraleonese, i 
cui titolari si sono messi a disposizione in qualità di 
formatori; l’attività ha avuto il duplice risultato di 

migliorare le competenze e l’esperienza degli agricoltori comunitari e allo stesso 
tempo di allacciare promettenti contatti commerciali con un settore del mercato 
agricolo tutto da esplorare, ovvero quello della domanda alimentare da parte del 
personale cinese, sempre più presente sul territorio locale. 
Alla fine del 2018 ha avuto inizio un altro progetto legato al filone agricolo, 
denominato “AgriCultura – Un futuro agricolo integrato per lo s viluppo rurale 
e sociale della Comunità di Kwama ”, approvato e finanziato dalla Fondazione  
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Peppino Vismara, che prevede, oltre 
all’acquisto di un nuovo pick-up  (usato) 
ad uso della Comunità, un semestre di 
formazione del coordinatore di KCDP 
presso il Songhai  Centre  in Benin, centro 
internazionalmente riconosciuto che 
propone un modello africano di sviluppo 
integrato per le comunità rurali. Il progetto 
prevede inoltre il trasferimento delle 
competenze acquisite ai 50 referenti dei 
gruppi di lavoro comunitari e un avvio di 

quelle attività innovative che verranno ritenute prioritarie per far fare un salto di 
qualità al sistema economico della Comunità di Kwama. 

 
Tutti a scuola! 

 
Con la campagna di Natale 2017 è stata lanciata l’iniziativa per promuovere il 
diritto allo studio dei bambini sierraleonesi. 
Ristrutturazione e costruzione di edifici scolastici, dotazione strumentale e 
didattica, miglioramento della preparazione del corpo docenti, incentivi alle famiglie 
per limitare la dispersione scolastica, soprattutto con riguardo alle bambine, sono 
alcuni degli interventi programmati e raccolti in un progetto presentato a diversi 
finanziatori.  



CENTRO INTERNAZIONALE 

HELDER CAMARA 
ONLUS 

 

 

  
 Via Gassendi, 13 - 20155 Milano  -  Tel e Fax: +39 02 33614319   

e-mail: segreteria@heldercamara.it   -  sito web:  www.heldelcamara.it 
Cod. Fisc. 97275180152  -  Banca Popolare Etica  IBAN: IT 66 E 05018 01600 000000 138571 

Per cominciare, CHC e KCDP, oltre a distribuire 
premi per i migliori studenti sotto forma di materiale 
scolastico , hanno individuato più di 200 bambine tra 
le più bisognose, realizzando per loro, tramite il 
laboratorio di sartoria comunitario, le uniformi 
scolastiche  necessarie alla frequenza, dando così 
un discreto aiuto alle famiglie più in difficoltà e allo 
stesso tempo dando stimolo alle attività comunitarie. 
  

Contemporaneamente, grazie alla 
partnership con una azienda cinese 
sollecitata dalla nostra volontaria, sono 
state distribuite lampade solari  ad 
alcune scuole della comunità, 
migliorando in questo modo la visibilità 
all’interno delle aule, molto spesso buie 
perché prive di vere e proprie finestre.  

 

Assistenza medica per la Comunità di Kwama 
 

Grazie alla nostra volontaria italo-
cinese, sono stati avviati contatti 
con il Sierra Leone - China 
Friendship Hospital , situato a Jui, 
a una ventina di chilometri da 
Kwama in direzione Freetown. 
L’ospedale, donato dal governo 
cinese a quello sierraleonese nel 
2012, funziona come un ospedale 
governativo locale, quanto a costi 
per l’utenza, ma può contare su 
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standard moderni e molto più elevati della media nazionale, oltre ad un team di 
circa 20 medici cinesi che restano 12 mesi prima di passare le consegne ai 
successivi. Nell’ambito della nascente collaborazione, la struttura ospedaliera ha 
messo a disposizione della comunità cinque medici per una giornata. Centinaia di 
persone, che per la prima volta si sono potuti rivolgere a personale medico 
altamente specializzato, hanno avuto diagnosi, indicazioni di cura e ricevuto 
farmaci direttamente presso i propri villaggi.  
Parallelamente, con la guida del dottor Lei Wang, vice-direttore del dipartimento di 
ricerca di Medicina per lo Sviluppo dell’Università di Shenzen, è stato costruito un 
progetto di formazione per referenti locali, presentato dallo stesso dottore al 

governo cinese.  
Sono inoltre state 
fornite lampade solari 
all’ambulatorio di 
Crossing , che da 
diverso tempo 
lamentava la mancanza 
di luce per le 
emergenze notturne ed 
in generale per la 
sicurezza dello staff. 
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Sul fronte della sensibilizzazione: 
 
Principale impegno del 2018 è stato 
il ciclo di quattro incontri intitolato 
“Passaggio d’epoca: il futuro è 
adesso ”, realizzato in 
collaborazione con la Comunità di 
Sant’Angelo e il patrocinio di 
Fondazione Cariplo.  
 
 
Incontri realizzati: 
 

17 gennaio 2018 - Salvatore Natoli “Al di là del bene e del 
male: una morale è ancora possibile?” 
 
21 febbraio 2018 - Pippo Ranci - Francesco Cesarini 
“Cambiamenti economici e impatto sulla nostra vita “ 
 
21 marzo 2018 - Paolo Branca - Romano Màdera “Dio e 
mammona: le religioni in un mondo che cambia” 
 
2 maggio 2018 - Mauro Magatti “Cambio di paradigma: 
uscire dalla crisi pensando il futuro” 
 

Gli incontri, che si sono tenuti 
nell’aula S.Bernardino presso il 
Convento dei Frati Minori di S.Angelo, 
a Milano, hanno richiamato un buon 
pubblico, e di tutti sono stati realizzati 
dei video integrali (suddivisi per parti 
e riuniti in playlist) che rimangono a 
disposizione del pubblico sul canale 
YouTube associativo.  
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E’ proseguita la promozione della 
manifestazione “Dialoghi di 
pace ”, giunta alla dodicesima 
edizione. La rappresentazione, 
“lettura con musica” del 
Messaggio che il Papa a 
Capodanno rivolge all’Umanità 
per la Giornata Mondiale della 
Pace, forte dell'ottimo riscontro di 
pubblico e della disponibilità ad 
essere condivisa, nel 2018, col 
titolo “Migranti e rifugiati: uomini 
e donne in cerca di pace” è stata 
replicata a Seregno, Cinisello 
Balsamo, Novate Milanese, 
Giussano, Varese, Fano, Foggia 
e Milano (a Sant’Angelo con la 
speciale partecipazione del 
cantautore Massimo Priviero). 
 
 
 
 

 
L'iniziativa di sensibilizzazione sulla pace, avviata 
nel 2007 nella chiesa Regina Pacis di Milanino 
(dichiarata tempio votivo diocesano per la pace), è 
ormai diventata una tradizione locale sostenuta dalle 
comunità religiose e civili dei quattro comuni 
confinanti (Bresso, Cinisello Balsamo, Cormano e 
Cusano Milanino) ed è riproposta in altre città della 
Lombardia e d’Italia. 

  



CENTRO INTERNAZIONALE 

HELDER CAMARA 
ONLUS 

 

 

  
 Via Gassendi, 13 - 20155 Milano  -  Tel e Fax: +39 02 33614319   

e-mail: segreteria@heldercamara.it   -  sito web:  www.heldelcamara.it 
Cod. Fisc. 97275180152  -  Banca Popolare Etica  IBAN: IT 66 E 05018 01600 000000 138571 

È inoltre proseguita la partecipazione a manifestazioni ed eventi dei quali si 
condividono obiettivi e valori, tra i quali ricordiamo: 
 

• Questo è il Congo… immagini, parole e suoni dal cuore di tenebra africano 
 

Il CHC ha inoltre aderito e si è reso promotore di 
diverse iniziative e campagne: Rete Italiana per il 
Disarmo, Europa senza muri, With refugees, 
Giornata mondiale dell’Acqua, Contro le Mine 
antiuomo, Banche Armate, Non con i miei soldi; 
Tenda del silenzio, Campanili Verdi, Giornata 
Internazionale del Rifugiato, Marcia per la Pace 
Perugia-Assisi, Diritti dei migranti; ha aderito a 
diversi appelli e campagne contro le guerre, ha 
promosso i temi della Nonviolenza, della Finanza 
Etica, dei Diritti Umani e del Commercio Equo e 
Solidale; ha infine continuato a promuovere e 
diffondere i contributi di Padre Kizito, papa 
Francesco, Noi Siamo Chiesa. 
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Sul versante della comunicazione si 
segnala il buon andamento della 
pagina Facebook ufficiale 
dell’associazione, nonché del canale 
YouTube, utilizzato principalmente 
per diffondere i contenuti degli 
incontri realizzati. 
 
Il sito internet ha consentito una 
buona visibilità alla associazione, 
mentre la posizione Facebook si è 
confermata uno strumento 
importante di comunicazione e 
diffusione non solo di iniziative, ma 
anche dei valori e dei principi 
ispiratori della associazione. 

 
Si è inoltre continuato a lavorare per creare reti con altre associazioni, enti, 
istituzioni dei quali si condividono obiettivi e con i quali si costruiscono sinergie. 

 
 
 

Centro Internazionale Helder Camara – Onlus 
                                                                                                          
         Rosanna Tommasi - Presidente 

                                                                                                    


